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LO QUE DIFERENCIA AL ALUMNADO DE 6º
PRIMARIA DEL DE 1º DE ESO, ES UN

VERANO.
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La educación es el arma más
poderosa que puedes usar

para cambiar el mundo.
Nelson Mandela

FRASES INSPIRADORAS
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CAMBIO DE ETAPA
¿QUÉ DEBES SABER?

El paso de Educación Primaria a Secundaria coincide con diversos cambios
trascendentales en el desarrollo de los niños y las niñas. La mayoría se
encuentra en plena pubertad, comienza a adquirirse una mayor conciencia
de la propia identidad, su pensamiento se vuelve más crítico y complejo, y
las relaciones entre iguales cobran más importancia. A su vez, algunos
adolescentes manifiestan con frecuencia cierto malestar
con respecto al desempeño escolar y la motivación académica.

Así lo indica la Asociación Americana de Psicología (APA: American
Psychological Association) en un artículo publicado en su página Web, a
través del cual explica que durante la transición a Secundaria, se produce
un cambio en el sistema de apoyo social del niño y de la niña con nuevos y
múltiples docentes, entornos de aula modificados con clases más grandes,
más oportunidades para actividades extraescolares e incluso diferentes
grupos de amigos y amigas.  La investigación revela el rol fundamental de
las relaciones entre compañeros durante este período de transición y su
relevancia como factor protector de desajustes psicosociales.
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Los cambios que comporta la transición escolar pueden ser experimentados de manera distinta por los niños y las
niñas. Si bien muchos/as se adaptan positivamente, destacando académicamente, estableciendo nuevas relaciones o
respondiendo de forma positiva a la nueva configuración de clase y al estilo de aprendizaje, otros y otras pueden
tener dificultades con estos cambios y actuar o mostrar una disminución en el rendimiento académico o en la
motivación.

La evidencia señala que, durante este tiempo, los niños y las niñas pueden experimentar un aumento de los síntomas
de ansiedad o depresión que pueden agravarse durante los momentos de cambio o transición escolar.

Nuevo entorno de aprendizaje y nuevas metas. Los centros de Educación Primaria y los/as docentes, tienden, a
menudo, a ser más solidarios y orientados a las tareas en su enseñanza. El objetivo para los estudiantes de Primaria
es dominar una determinada tarea, como aprender a sumar o restar, sin embargo, en Educación Secundaria, el
propósito de la enseñanza se orienta, con frecuencia, a alcanzar una meta determinada además de desarrollar una
serie de competencias clave para convertirse en ciudadanos y ciudadanas autónomas. 

Alentar desde la escuela Primaria a los y las estudiantes a ser más autónomos/as en lo que respecta a sus
calificaciones, horario de clases e incluso estilo de aprendizaje, puede ayudarles a ser más académicamente
independientes, y ser de utilidad más adelante, cuando lleguen a Educación Secundaria.

EL FUTURO
EMPIEZA HOY
NO DEJES QUE SE TE ESCAPE
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Ayudar a los estudiantes a adaptarse y avanzar. Muchos psicólogos y psicólogas escolares consideran que es clave conocer
lo que piensan los niños y las niñas acerca de su propia inteligencia y habilidades.

Si un niño o una niña tiene un bajo autoconcepto de sus capacidades, evitará tareas difíciles y únicamente optará por
realizar aquellas que ya sabe resolver.

¿Qué pueden hacer las familias y el profesorado? Animar a los niños y las niñas a probar cosas nuevas y aprender nuevas
habilidades que puedan estar fuera de su "zona de confort", descubriendo sus talentos e intereses y animando a los/as
jóvenes a tratar de realizar una tarea o actividad, aunque les parezca difícil, y recompensándoles en base al esfuerzo, para
fomentar su perseverancia.

Decirles que es normal cometer errores e incluso fallar. A veces, equivocarse puede ser una oportunidad de aprendizaje, y
las familias o docentes pueden ayudar niños, niñas y adolescentes a comprender aquello que es necesario corregir o
modificar en ocasiones posteriores. Es importante enseñar a los niños y las niñas que aprender requiere esfuerzo, tiempo y
práctica, y no todo suele resultar fácil en el primer intento o cuando se aprende una nueva habilidad. 

Ayudarles a resolver problemas pero permitiéndoles encontrar posibles soluciones, con directrices. Animarles a realizar
consultas mediante preguntas y para obtener ayuda. El mensaje fundamental es "No estás solo/a".

EL FUTURO
EMPIEZA HOY
NO DEJES QUE SE TE ESCAPE
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¿QUIERES SABER COMO
INFLUYE VUESTRO ESTILO

EDUCATIVOS EN EL
DESARROLLO DE LOS HIJ@S?

TE LO INDICAMOS A CONTINUACIÓN

¿CÓMO FAVORECER LA ADAPTACIÓN AL IES?
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ESTILOS EDUCATIVOS
PARENTALES
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ESTILOS EDUCATIVOS
PARENTALES

.

         CONSECUENCIAS EN LOS HIJOS E HIJAS

Presentations are communication tools that can be used as
demonstrations, lectures, speeches, reports, and more.

The Well-Rounded Teachers
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ESTILOS EDUCATIVOS
PARENTALES

.

         CONSECUENCIAS EN LOS HIJOS E HIJAS
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El Curriculum parental: 
¿Qué enseñar en casa?

FOMENTA SU
INTERÉS POR

SU
DESARROLLO
ESCOLAR Y EL
DISEÑO DE SU

PROYECTO
VITAL

Quien será mañana
depende de lo que haga

hoy..

1

 VALORES
SOCIALES Y
HUMANOS

 
Tu hijo/a no llegará muy
lejos si no aprende a ser

buena persona, seguir
normas,ser tolerante, 
 trabajar en equipo y
respetar a los demás.

2

AUTONOMÍA Y
RESPONSABILIDAD
Las personas nos diferenciamos

por el grado de
responsabilidades que

asumimos. Permítele afrontar las
consecuencias de sus actos.

3

A SER FELIZ
TAMBIÉN SE

APRENDE
Fomenta sus habilidades
e interese personaless,
enseñale a valorar el
arte, el placer de las

cosas sencillas, el
ejercicio físico, la calma

y pasar tiempo en la
naturaleza, te lo

agradecerá.

4
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ADÁPTATE AL CAMBIO, 
¿QUÉ NECESIT  N TUS HIJOS/AS

DE TÍ AHORA?
 

E
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ÚLTIMAS
RECOMENDACIONES

Prepárale para el mundo
real

Motiva sus aprendizajes Modela Habilidades
Sociales
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THE GRAMSHIRE
GIFT

A DEEPER INSIGHT

Our Mission and Vision
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¿Cómo formar
un

delincuente?
 

 Difundido por
el Juez de
Menores
D.Emilio

Calatayud.

HABLÉMOS CON HUMOR DE ALGO MUY
SERIO...
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OS SUGERIMOS UN CORTO
PARA DISFRUTAR EN

FAMILIA:"PIPAS" 

LA EDUCACIÓN PERMITIRÁ A TUS HIJ@S
ADAPTARSE A LA SOCIEDAD E INTEGRARSE

EN ELLA COMO CIUDADANOS/AS
ACTIVOS/AS Y ÚTILES

 

 

 
https://vimeo.com/68729699
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GRACIAS POR VUESTRA
ATENCIÓN
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